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RUTAS VERDES

Una isla que nunca se acaba.

Para quienes visitan Formentera, desembarcar aqui es
sinbnimo  de calma. Formentera significa cambiar de
prioridades. dejar atras el ajetreo de las ciudades, la
velocidad del dia a dia y aceptar un ritmo diferente.

Esta sensacién privilegiada de vivir sin prisas se multiplica si
apostamos por conocer la isla a pie o en bicicleta. Hacerlo
nos permite acceder a lugares imperceptibles desde la
carretera, apreciar la isla desde otro angulo y conocer la
Formentera mas natural y genuvina de la manera mds
respetuosa.

Hay quien define Formentera como una isla pequena que
puede recorrerse en coche en una sola mafana. Quien ha
paseado por sus senderos, se ha “dejado perder” por sus
caminos y ha visto el paisaje pasar a ritmo de pedaleo, sabe
que en realidad es una isla que nunca se acaba. Os
invitamos a conocer esta Formentera infinita a través de sus
32 rutas verdes, caminos entrelazados que suman mas de
100 kilometros, la mayoria de ellos accesibles en bicicleta.

A continuacion, presentamos una sintesis de cada una de ellas
con los principales puntos de interés, datos geograficos y valor
natural o patrimonial.
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o LA SAVINA - SES ILLETES

platja de
ses llletes

% S0 min (ﬂ) 15 min

-DISTANCIA:  3.400 m, -DESNIVEL: 4m.
DIFICULTAD:  Féeil -ENLACES: 19
- PUNTOS DE INTERES:

Esta ruta comienza en la poblacion portuaria de La Savina y recore el
pasado salinero de la islo. Partiremos de las salinas, fuente principal de
ingresos antes de la legada del turismo, pasando por Sa Sequi, el canal
que se construyd para dar salida al mar a las aguas estancadas del
Estany Pudent, Siguiendo por el camine de Sa Guig, disfrutaremos de un
paisaie de sabinas, arbustos caracteristicos de la isla, vegetacion dunar
y aguas furguesas. También podremos apreciar el Moli de Sal, desde

donde se cargaba la sal producida.

La primera playa que encontramos es la de Cavall d'en Bomds, singular
por sus aguas cristalinas que le confieren un aspecto de piscina natural.
A continuacion, la famosa playa de Ses llletes, caracteristica por las
peguenas islas que le dan nombre. Si nos animamos, podemos seguir
andado por Es Trucadors, la larga lengua de arena donde se unen la
cara este y oeste de la isla, Es un camino que intercala pasarela de
madera, arena y rocas, con el mar a ambos lados. Al llegar al final,
veremos la vecina isla de Espalmador, confinuacion natural de
Formentera.



e LA SAVINA - SANT FRANCESC - ES PUJOLS

estany

des Peix

[
% 85 min &)30 min

- DISTANCIA:  5.600 m. *DESNIVEL: 23 m.
* DIFICULTAD:  Fécll -ENLACES: 17
- PUNTOS DE INTERES:
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Partiendo del puerto de La Saving, esta ruta rodea la gran laguna salada
conocida como Estany Pudent. En su parte inicial, nos permite conocer
Ses Sdlines, caracteristicas por las tonalidades rosadas y violetas que
presentan, sobretodo en verano. Son patrimonio cultural de Formentera y
fueron la Onica industria de la isla en la época pre-turistica,

En esta ruta recorneremos el camino de Es Brolls, que bordea gran
parte del lago, un lugar Unico para pasear. Como su nombre indica,
contiene surtidores subterraneos de agua dulce posibilitando una
vegetacion ideal para gue aniden las aves. En inviemo es habitual
observar flamencos, asi como garzas reales y anades. En este
peculiar entomno, los juncos, las canas y ofra flora de agua dulce,
conviven con vegetacion adaptada al entorno salino creando

auténticas marismas.

Este recomdo circular nos permite acceder mediante un desvio a la
principal poblacién de Formentera, Sant Francesc Xavier asi como a la
poblacion costera de Es Pujols.



o LA SAVINA - CALA SAONA

[ ]
% 95 min %35 min

-DISTANCIA: — 5.500 m. *DESNIVEL: 52 m.
- DIFICULTAD:  Media "ENLACES:  4,6,7
- PUNTOS DE INTERES:
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Este trayecto conecta de manera directa La Savina con Cala Saona

atravesando la zona de Porto-salé. Empezaremos bordeando el Estany
des Peix, una pequena laguna con una estrecha apertura al mar que
permite la entfrada de barcos de poco calado que fondean en el lago,
formando un paisaie maritimo fipico de la isla. Es ademds un lugar ideal
para la practica de deportes nauticos como el kayak o la vela.

Nuestro paseo sigue por un entorno rural jalonado de campos, paredes
de piedra seca y casas tipicas. Al final de nuestra ruta llegaremos a
Cala Saong, una bahia natural rodeada de acantilados bajos en los
que se resguardan un gran numero de varaderos en buen estado. El
contraste de la roca rojiza con el azul turquesa del mar es asombroso.
Nos sorprenderan las espectaculares vistas de Eivissa y Es Vedrd que

tendremos desde los acantilados.

Una sugerencia para finalizar nuestra caminata: ver la puesta de sol
desde Cala Saona. En dias claros, es comon avistar desde aqui la
Peninsula,



o SANT FRANCESC - SES ESCOLES - CAN MARROIG R 60 mn BB 20 mn

estany
des Peix

- DISTANCIA: ~ 3.900 m. *DESNIVEL: 39 m.
* DIFICULTAD:  Fécll “ENLACES: 3,5
- PUNTOS DE INTERES:
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Este apacible trayecto une la cénfrica poblacion de Sant Francesc
Xavier con el Centro de Interpretacion de Can Marnoig. El punto de
partida es la avenida de Porto-salé que nos dirigira hasta el Estany des
Peix. Este pequeno lago, abierto al mar por una estrecho canal, es un
escenario idéneo para la practica y aprendizaie de deportes acuaticos.
Ademas, cuenta con peguenas playas de muy poca profundidad, que
junto a su calida femperatura superior a la del mar, hacen de &l un destino

ideal para pasar una tarde de playa con nifios.

Continuaremos el camino que bordea el lago y sigue hasta Can Maroig.
Este edificio fue adquiido a finales del siglo XIX por el mallogquin Antoni
Marroig, quien implementd novedosos sistemas de regadio. Actualmente,
este espacio ofrece a los visitantes informacion y actividades didacticas
relacionadas con el entomo natural protegido. La rehabilitacion de la
finca, que abrid sus puertas en 2011, gano el premio de Construccién
Sostenible de Castila y Ledn. Aqui podremos disfrutar de la sombra de sus
pinos y sabinas o hacer un pequeno descanso aprovechando sus
instalaciones preparadas para un picnic familiar,



° CAN MARROIG - PUNTA DE LA GAVINA

[
5‘ 30 min &) 10 min

- DISTANCIA: ~ 2.000 m.
- DIFICULTAD:  Fécll
- PUNTOS DE INTERES:
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El rasgo diferencial de la ruta 5 es que recorre parte de la costa

*DESNIVEL: 9 m.
“ENLACES: 4

noroeste de Formentera hasta llegar a la torre de Sa Cavina. Este
trayecto parte del Centro de Interpretacion de Can Marroig,
ubicado en una zona boscosa que contrasta con el paisaje “lunar”
gue encontraremos a continuacion, Se trata de un pargje con
aspecto desériico salpicado por rocas y piedras de formas
caprichosas. En el pasado, este area funciond como cantera de la
que se extraia marés, piedra calcarea gue se utllizaba historicamente
en las construcciones de la isla. Este paseo discurre por una costa
escarpada, de dificil acceso al mar, cuya recompensa estd en las
formidables vistas del islote ibicenco de Es Vedrd, Es Vedranell y la
misma Eivissa.

Para conclulr, llegaremos a la Torre de Sa Caving, construida entre el
1762 y 1763. Es una de las cuatro torres de vigilancia que hay en la
islo, parte del sistema defensivo, desde donde se daba la voz de
alarmg, en forma de fuego o senal de humo, en caso de atague
desde el mar.



o SANT FRANCESC - PORTOSSALE

Francesc
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[
% 40 min %15 min

- DISTANCIA:  2.300 m. -DESNIVEL: ~ 20:m.
“DIFICULTAD:  Media -ENLACES: 3
- PUNTOS DE INTERES:
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Este peqguerio recorrido de poco mas de 2 kilometros, parte del jardi de

Ses Eres, situado detras de la iglesia de Sant Francesc Xavier, pasando
junto al viejo cementerio recientemente restaurado. En seguida
ascenderemos por el conocido camino viejo de Porto-salé, caracteristico
por los molinos de Sa Miranda que se ubican al principio del mismo. El
primero gue enconframos forma parte de una vivienda privada mientras
gue el segundo, llomado Moli de En Jeroni, es de facil acceso. Se irata
de uno de los siete molinos harineros de la islg, fue edificado a finales del
siglo XVIll y posee una torre muy bien conservada. Las muelas son visibles
y estan desmontadas fuera de la torre.

Siguiendo el frayecto, comenzamos a disfrutar de las maravillosas vistas
gue ofrece la pequefa altitud del camino, se aprecia el Estany des Peix
y La Saving, la isla de Eivissa y el islote de Es Vedra. Recoreremos parte
de la Formentera rural, encontrando casas con sus huertos, viias, campos
de ceredles y construcciones de arquitectura tipicamente formenterense.
Si nos apetece acceder al mar, este franquilo paseo conecta con la uta
3, que finaliza en Cala Saona.



0 SANT FRANCESC - SES BARDETES - CALA SAONA ) PR~ .

-DISTANCIA:  3.700 m. -DESNIVEL: 54 m.
-DIFICULTAD:  Media -ENLACES: 3,8, 10
- PUNTOS DE INTERES:
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Esta ruta es el camino alternativo a la carretera mas directo para
llegar desde Sant Francesc Xavier a Cala Saona. Partiendo del
pueblo en direccién sur, se encuentra la calle que nos lleva al nicleo
de Ses Bardetes. Pasada esta zong, nos encaminaremos en direccién
oeste por caminos de tiera que discuren por zonas agrarias de
huertos domésticos, bosques de pinos y sabinas y campos cultivados,
hasta llegar a la playa de Calg Saona. En este agradable paseo
destacan las casas representativas de la arquitectura tradicional y su
entorno delimitado por las caracteristicas paredes de piedra seca.
Estos muros tradicionales, hechos manualmente por los formenterenses
en el pasado, cumplian muchas funciones a la vez: delimitar los
terrenos, proteger los cultivos del viento y funcionar como barrera
natural para evitar que el ganado se escapase de una propiedad.
Asimismo, al preparar €l campo para el cultivo, se obtenian las

piedras con las que se alzarian los muros.

Nuestro recorido finaliza en Cala Saong, gue se distingue por el color
turguesa intenso de sus aguas que contrasta con el rojo de sus rocas.




o SANT FRANCESC - SES BARDETES - FAR DE BARBARIA R 165 o B 60 mn

- DISTANCIA:  9.600 m. -DESNIVEL: 73 m.
DIFICULTAD:  Media ‘ENLACES: 7,9,10,11
- PUNTOS DE INTERES:
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La imagen de un paisaie casi desértico, una carretera estrecha, el faro
lejano en el centro y el azul del mar al fondo, forma parte del imaginario
cinematogréfico colectivo. El faro protagonista de esta fotografia
captada por Julic Medem en Lucia y el sexo es el de Es Cap de Barbaria,
situado en el extremo sudoeste de la isla. Esta wia, que parte de San
Francesc, nos conducird hasta €l, siguiendo la direccion sur.

Una vez pasado el pueblo, nos adentrarnos en una Formentera rural, con
sus campos cultivados con almendros, vitedos e higueras, enmarcados
por muros de piedra seca. El dltimo framo discune entre una zona
boscosa, para cambiar abruptamente a un drido paisaie. El extremo de
Es Cap presenta un aspecto rocoso y seco, con ung vegetacion de mata
baoja formada por romero, hinojo y tomillo. Sorprendentemente este paraie
habia sido un bosque, antes de su tala masiva para elaborar carbon
vegetal. Al fondo, se alza el faro. Una vez lleguemos a él, a mano derecha
hay un acceso a la conocida cueva que aparece también en la pelicula
de Medem, con sobrecogedoras vistas del mar. En dias nitidos, puede
distinguirse la silueta montanosa de la peninsula.

sl



o ES CAP - PUNTA RASA

punta
Rasa

[
% 30 min &) 10 min

-DISTANCIA:  2.200 m. -DESNIVEL: 35 m.
-DIFICULTAD:  Fécil -ENLACES: 8
- PUNTOS DE INTERES:
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La singularidad de este recorrido es que es el Unico que se desarrolla por
la parte ceste de Es Cap. Se trata de un trayecto corto que ofrece
muchas 'Formenteras’, en pocos pasos se yuxtaponen dos paisajes
opuestos: uno rural, boscoso e interior y el otro rocoso, arido y maritimo.
La primera parte de nuestro recorido franscurre entre campos de cultivo
de secano, la mayocria de ellos destinados al auto-consumo de las
familias a las que pertenecen. Podemos distinguir algunas higueras con las
ramas sostenidas por estalones, rasgo exclusivo del paisaje formenterés,
cuya funcién es crear pequefios espacios de sombra para el ganado, asi
como facilitar la recoleccién de los higos. Por momentos, en Es Cap uno
tfiene la sensacion que el tiempo se ha detenido justo antes de la
irupcion del turismo en la isla. A medida que nos acercamos a nuesiro
destino final el entorno cambia de aspecto: dejamos las tonalidades del
verde campestre para pasar al rojizo de las rocas de Punta Rasa. Desde
los escarpados acantiladoes, la vista panorémica es excepcional. Ante
nosotros, el islote de Es Vedrd y Eivissa, a nuestra derecha Cala Saona,
con sus embarcaderos tipicos y su playa de arena blanca Un paseo
lleno de contrastes que no dejard indiferente al caminante.



@ SANT FRANCESC - SES BARDETES - FAR DE BARBARIA [ DPP - .

DISTANCIA: 9,400 m. DESNIVEL: &3 m,
DIFICULTAD:  Media ENLACES: 7, 8,11,12
PUNTOS DE INTERES:
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Esta caminata de poco mas de 9 kilometros transcurre paralelamente a la

.

caretera por la apacible zona de Can Parrg, se desvia a medio camino
por el antiguo camino que se dirigia a Es Cap y finaliza en el célebre faro
y la tore de vigilancia de Es Garroveret.

Paseando por Can Parra reconoceremos la Formentera més campestre en
las paredes de piedra seca que delimitan los campos, algunas casas
fradicionales y pequerios rebanos para el auto-abastecimiento familiar.
Una vez cruzada la caretera, tomaremos el camino viejo de Es Cap
donde es probable que a ratos podamos olvidamos de la existencia de
la expansién turistica. Siempre hacia el sur, nuestra ruta coincide con la
canetera, donde encontramos el yacimiento prehistérico de Es Cap de
Barbaria. Toda esta zona geogrdfica llegd a estar densamente poblada
durante la edad del bronce antiguo y medio (entorno del 1600-1000
a.C.). Muestra de ellos son la veintena de yacimientos de este periodo, de
los que se han excavado tres. Cap de Barbaria Il es el mas extenso, una
estructura de planta compleja formada por diferentes émbitos adosados.
Cap de Barbaria | v ll, en cambio, son construcciones de planta mas
simple. Actualmente estan sefializados y pueden visitarse.
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ES MAL PAS - FAR DE BARBARIA

[
Sk 170 min &)60 min

-DISTANCIA:  9.700 m. -DESNIVEL: 94 m.
-DIFICULTAD: Media -ENLACES: 8,10, 12, 13,14
-PUNTOS DE INTERES:
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Este trayecto es la tercera opcion para llegar al Faro de Es Cap y a
la torre de vigillancia de Es Garroveret. La singularidad de este
recorrido es que parte de la zona de Es Mal Pas. Es un darea muy
natural, rodeada de bosques de sabinas y pinos. Al poco de iniciar
nuestro paseo, cruzaremos el Torrent de S'Alga, una torentera natural
gue lleva al mar las aguas que sobrevienen en tiempos de lluvia. Se
frata de un porgje muy especial, con los antiguos varaderos,
declarados Bien de Interés Cultural, y las ramas desnudas de sabinas
en las que se cuelga el pescado al sol para su secado y posterior
elaboracion del “peix sec”. Ademds, desde este punto tenemos una
singular panoramica de La Mola y la costa de Migiorn.

Nuestro recorido sigue en direccion sur hasta coincidir con la carretera,
qgue cruzaremos, para tomar el camino viejo de Es Cap, adenfrandonos
en un area paradigmatica del paisaje rural de la isla: casas blancas
con pequenas ventanas azules o verdes, muros de piedra, higueras,
vinedos, cabras y ovejas. El Gltimo framo, por canetera, nos dirigird al
Faro de Es Cap de Barbaria y a la torre de vigilancia que se alza a su
izquierda, pasando por los yacimientos prehistoricos.



@ ES CAP - TORRENT DE S'ALCA ;\ 30min O 10 min

-DISTANCIA:  1.800 m. -DESNIVEL: 38 m.
-DIFICULTAD:  Fécil -ENLACES: 10,11
- PUNTOS DE INTERES:

]
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Apenas dos kilometros de camino perpendicular a la carretera de Es Cap,
nos acercan a uno de |os lugares menos conocidos y mas especiales de
la isla: el Torent de S'Alga. Partiendo desde el cruce de Es Cap,
seguiremos la direccion Cami de Can Parra por un camino enmarcado por
muros de piedra seca. Este camino, gque por su caracteristico zig-zag da
la sensacién de ensefiamos algo nuevo en cada curva, funciona también
como torrente: tiene poca pendiente pero siempre constante dirigiendo
el agua de llwvia hacia el mar.
Llegamos finalmente al Torrent de S'Alga, caracteristico por sus varaderos
bien conservados donde los pescadores resguardan del mar y la lluvia
sus pequenas embarcaciones. Llamaran nuestra atencién las ramas de
sabina despojadas y secas clavadas en la piedra junto al mar. De ellas
cuelgan unas pescados con minuciosas estructuras de madera gue los
atraviesan. Se trata de una técnica fradicional con la que los
pescadores secaban el pescado para consumillo todo el afo. Una vez
seco, se tuesta al fuego, desmenuza y conserva en envases de vidrio con

j torr.i:t de - aceite de oliva. El “peix sec’, el ingrediente estrella de la ensalada
s’Alga /

payesa, que puede degustarse en numerosos restaurantes de la isla.



@ SANT FRANCESC - ES MAL PAS ;\ 45 min O 15 min

- DISTANCIA:  2.800 m. -DESNIVEL: 31 m.
- DIFICULTAD:  Fécll *ENLACES: 11,14
- PUNTOS DE INTERES:
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Partiremos de la poblacion de Sant Francese Xavier direccion Es Mal Pas

para fransitar una via que, aun estar asfoltada, mantiene las
caracteristicas de los antiguos caminos: estrecho, iregular, flanqueado en
gran parte por muros de piedra secq, salpicado a sus lados por casas

Sants ) fradicionales con su pequefios huertos y campos de cultivo. En el framo
.Francesc inicial y también en el final, antes de adentramos en la zona boscosa,

__)?é?\;ier

podemos apreciar higueras y algarrobos apuntalados, creando bajo sus
frondosas copas espacios de sombra para el ganado, Se trata de una
costumbre exclusiva de nuestra islo, que genera la sugestiva vision de que
los arboles funcionan como peguenas construcciones organicas.
Finalmente llegaremos a la playa de Migiomn, la més larga de la isla,
donde es habitual encontrar rincones franquilos aun en temporada
alta. Ademds, dado gue en verano es mas frecuente gue el viento
sople de direccion este, esta costa suele permanecer al cobijo. A
largo de toda esta playa encontraremos restaurantes familiares con
gastronomia tipica basada en arroces y pescados, asi como algunos
es Mal Pas chiringuitos emblematicos. No en vano, esta es la zona preferida por
los residentes.




@ ES PUJOLS - ES MAL PAS

es Mal Pas

k 75 min % 25 min

DISTANCIA: 4,200 m. DESNIVEL:  20.m,
DIFICULTAD:  Media ENLACES:  11,13,15,16, 17
PUNTOS DE INTERES:

J = (e

Esta ruta es la meior conexion entre Es Pujols y la playa de Migjomn, ya que
se trata de un camino directo y sustancialmente mdas corto que por
carretera. Iniciamos el camino en Es Pujols, nicleo turistico de la isla
caracteristico por su concurida y animada vida veraniega. Aqui se
concenfran gran numero de establecimientos de servicios turisticos:
hoteles, apartamentos, restaurantes, locales de ocio, tiendas, mercadillo
hiopie.. Ademas, Es Pujols cuenta con una bonita playa de arena,
jaspeada de diminutos islotes, tramos de roca y casetas varadero que
aportan un toque pintoresco propio de los pueblos marineros.
Recorreremos el Cami de Ses Vinyes que une las poblaciones de Es
Pujols y Sant Ferran de ses Rogques y, como su nombre indica, esta
rodeado de vifedos a los lados. Pasaremos por el molino de Can
Teuet, el mas antiguo de Formentera, documentado ya en el siglo XVIII
y edificado en 1773. Finalmente llegaremos a Es Mal Pas, donde se
encuentra la tore de defensa de Es Pi des Catald. Es una de las
cuatro torres de vigilancia que encontramos en la isla, todas
obedecen a una misma tipologia de planta circular y dos niveles con
acceso desde el segundo por cuestiones de seguridad.
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@ SANT FRANCESC - LA MOLA 5\ 135 min O 45 min
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@ SANT FRANCESC - LA MOLA

%135 min &)45 min

DISTANCIA: ~ 9.000 m. - DESNIVEL: 26 m.

- DIFICULTAD:  Fécll -ENLACES: 14, 16, 20, 21, 22, 23, 25

- PUNTOS DE INTERES:
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La ruta 15 es una de las rutas verdes maés largas de la isla, conectando
Sant Francesc Xavier con La Mola. Tomaremos el camino viejo que
levaba a La Molg, paralelo a la caretera principal, que en su primer
tramo esta asfaltado. Este paseo nos ofrece un paisaje tipicamente rural:
paredes de piedra e higueras apuntaladas, algunas de ellas de gran
tamano. La funcién de esta técnica ancestral es maltiple: dar sombra al
ganado, impedir gue las ramas vuelvan a enraizar, facilitar la recoleccion
de los higos, evitar que el ganado pueda alcanzarlos y dar resistencia a
la copa frente a los fuertes vientos de la isla. La higuera mas grande es la
de Can Mestre, con un enorme espacio bajo su copa sostenido por un
sistema en espiral de maderas y herajes. Esta estructura interna ha sido
andlizada por el arquitecto formenterés Maria Castelld como si se tratara
de un modelo de construccion organico-artificial.

Antes de llegar a Es Cale, encontramos el castellum de Can Blai, restos
de una fortificacion de época romana. Siguiendo la careterq, legaremos
a la poblacién pesquera de Es Calé de Sant Agusti. Recomendamos
visitar su puerto natural y sus restaurantes fradicionales. La ruta 13 finaliza
en el incio del camino de Sa Pujada gue lleva hasta El Pilar de La Mola.

19
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@ SANT FRANCESC XAVIER - SANT FERRAN DE SES ROQUES ) O~ S

.‘-h . n
SantEerran
ses/ Roques

-DISTANCIA:  1.800 m. -DESNIVEL: 9 m.
-DIFICULTAD: Media -ENLACES: 14, 15
- PUNTOS DE INTERES:
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La ruta 16 es el antiguo camino que unia Sant Francesc Xavier con Sant

Ferran de ses Rogues comunicando ambos pueblos de manera directa.
Nuestro recorido comienza en la capital de Formentera, Sant Francesc,
donde podemos visitar la iglesia, el museo etnolégico, alguna exposicion
en la sala municipal "Ajuntament vell” ubicada en la misma ploza o en el
cercano centro Cabrielet, gue también acoge el mercado, con fruta v
verdura de origen local. El aspecto austero de |a iglesia se debe a que
el edificio se plante¢ como fortaleza defensiva, ademas de como templo
religioso, en una época en que el recuerdo de la pirateria estaba aun
muy presente. En esta poblacion también se encuentra la capella de sa
Tanca Vello, de pequefias dimensiones y fechada el afc 1369.
Partiremos de Sant Francesc hacia Sant Ferran por el camino Vell de La
Mola, antiguo camino altermnativo a la caretera general. Durante el paseo
podremos disfrutar de un paisaje Interior de caracter rural, el molino de
Can Teuet, el mas antiguo de Formentera, muestras de arquitectura
popular y campos de cultivo. Finalizaremos nuestra ruta en Sant Ferran,
cuya iglesia es la mas pequeda de los tres templos cristianos de la isla.



IS_’:II_'IT. #Erran
de ses Roques

2.200 m. : 22 m.
Facil - - 2,14

Este trayecto comunica Sant Ferran de Ses Rogues v Es Pujols, y ademas
permite, a medio camino, acceder a la gran laguna de agua salada
conocida como Estany Pudent. Esta ruta discurre por el histérico camino
de Ses Vinyes, sinuoso, estrecho y flanqueado por muros de piedra seca.
El pueblo de Sant Ferran fue en los anos setenta el punto de encueniro
de hippies y bohemios, reunidos en la legendaria Fonda Pepe que adn
permanece abierta. Este caracter libre, creativo y festivo se mantiene en
los mercados artesanales y arfisticos que se celebran en los meses
estivales todos los jueves, viemes y sabados por la noche, asi como en los
conciertos de musica en vivo que hay en la plaza cada viemes.

Es Pujols es el nicleo turistico de la islg, aunque adn conserva rasgos
de su naturaleza pesquera, como los varaderos y su hermosa playa.
Esta playa esta adaptada para personas con movilidad reducidg,
contando con rampas de acceso, plataforma con sombra,
pasamanos, sillas anfibias y socorristas.

Para completar este paseo podemos dirigimos al Estany Pudent, lugar de
gran valor paisgijistico y omitolégico, ideal para pasear a pie o en
bicicleta. En este punto podemos conectar con la ruta verde 2.
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@ SANT FERRAN DE SES ROQUES - ES PUJOLS - PUNTA PRIMA S e

-DISTANCIA:  2.600 m. -DESNIVEL: 28 m.
-DIFICULTAD:  Fécil -ENLACES: 20
- PUNTOS DE INTERES:

e ) e

Esta senda franscurre por la venta tradicional de Punta Prima, un extremo
saliente situado entre el final de la larga playa de Llevant y la costa de
Tramuntana. Se trata de una ruta con dos variantes, la primera conecta
las poblaciones de Sant Ferran de ses Roques y Es Pujols coincidiendo
con el tramo final de la rwta 20, mientras que la segunda opcion es la
unica gue nos acerca a la torre de vigilancia de Punta Prima.

Partiremos de Sant Ferran, donde podemos visitar la plaza principal con
su Iglesia. Saldremos en direccion Es Pujols a través de un sosegado
camino interior. Si tomamos la varionte hacia este nucleo costero,
podremos disfrutar de su fantéstica playa y del paseo maritimo.

Para retomar el camino hacia la fore, debemos volver sobre nuestros
pasos hasta llegar al desvio. La torre defensiva de Punta Prima fue
construida entre 1762 y 1763 y domina visualmente toda la parte norte
de la isla. Sugetimos andar hasta el extremo de Punta Prima: baje nuestros
pies encontraremos un Insélito terreno rocoso, con formas y perfiles
curiosos que invitan jugar a adivinar figuras. Aqui nos conmoverdn unas
vistas excepcionales: al oeste Eivissg, Espalmador y el islote de Espardell
y al este el altiplano de La Mola y toda la costa de Tramuntana.




@ ES PUJOLS - SES ILLETES

estany Pudent

[
5\ 90 min (ﬁ) o:-?a

-DISTANCIA:  4.600 m. *DESNIVEL: ~ 5m.
- DIFICULTAD:  Dificil “ENLACES: 1
- PUNTOS DE INTERES:

T o7 o [ ’?Q

La zona de Es Trucadors, al norte de la islg, es una larga lengua de
arena que se estrecha de sur a norte. En ella se conforman la playa
de Llevant, que ocupa la cara este, Ses llletes y Es Cavall d'en Borras
que ocupan la oeste. Esta caminata de unos de cuatro kilémetros y
medio nos permite conocerlas.

La playa de Llevant es toda de arena blanca y fing, jaspeada de
peguefias superficies rocosas. En la época estival es habitual que los
vientos predominantes sean de componente este y, por tanto, esta
playa puede tener mas o menos oleaje dependiendo de la
intensidad del viento. llletes, sin embargo, queda resguardada por las
dunas y suele ser un brillante y reluciente espejo adomado con los
pequerios islotes que le dan nombre.

Toda esta zona se encuenfra dentro Parc Natural de Ses Salines, un
teritorio de gran proteccion medicambiental. Conforme se avanza hacia
el norte, Llevant e llletes distan a tan pocos metros la una de la otra que
se puede extender la toalla en medio y contemplar ambas a la vez
Apenas 50 metros de agua mas dllg, se encuentra otra islg, semidesierta
e igual de resplandeciente que llletes. Se trata de SEspalmador.
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@ ES PUJOLS - ES CA MARI

[
% 90 min &)35 min

-DISTANCIA:  5.100 m. -DESNIVEL: 34 m.
-DIFICULTAD:  Media -ENLACES: 15, 18, 21, 22
- PUNTOS DE INTERES:

b lion B2 [®]

Con poco mas de 5 kilometros, esta completa wta conecta de manera
directa dos de las costas de la islg, Lievant y Migjorn, trazando una linea
vertical que va desde Es Pujols hasta Ca Mari. En un solo paseo tenemos
la posibilidad de apreciar paiscies muy diversos, desde la playa cristalina
de Es Pujols hasta el aspecto mas salvaie de la de Migjomn, pasando por
el caracter rwral de los caominos del interior. Ademas, este recornido
contempla algunos puntos de interés patrimonial, como los varaderos de
Es Puiols, los muros de piedra seca y la torre de Es Pi des Catala.

La ruta comienza en Es Pujols, con sus casetas varadero que nos
transportan a un pasado no tan lejano previo a la imupcion turistica. Su
atractivo principal es la excepcional playa de diminutos islotes dispuestos
fortuitamente en el agua. Seguiremos en direccion sur, afravesando
caminos alejados del bullicio, un escenario rural radicalmente distinto,
sobretodo en verano. Finalmente llegaremos al otro gran arenal de la isla:
la playa de Migiom. Muy cerca se encuentra la torre de vigilancia de Es
Pi des Catala (restaurada en 2015 y abierta al publico) desde donde
contemplaremos unas estupendas vistas de los dos promontorios de la
isla: Es Cap v el dltiplano de La Mola.



@ SANT FERRAN - CALA EN BASTER - PLATJA DE MIGJORN R s BB 20 mn

“DISTANCIA:  4.200 m. *DESNIVEL: 38 m.
- DIFICULTAD:  Fécll *ENLACES: 15, 20
- PUNTOS DE INTERES:

P Ay ol

Quien conoce un poco Formentera puede certificar que uno de los
lugares mas especiales de la isla es Caola en Baster. Se trata de un refugio
de pescadores rodeado de elevadas paredes calizas en las que
destacan los varaderos tradicionales escarbados como cuevas en el
marés. Para acceder a ella con facilidad, saldremos de la poblacion de
Sant Ferran de Ses Roques, donde previamente podemos visitar su iglesia,
la plaza y la mitica Fonda Pepe, centro neurdlgico del ambiente hippie en
los anos setenta. Nos dirigiremos hacia la costa de Tramuntana, que
ocupa la parte norte central de la isla. Cala en Baster se encuentra al
final del camino, nos somprenderd su altura imponente, la fransparencia de
sus aguas y las azarosas figuras que el viento moldea en las rocas de
marés, donde se ocultan los varaderos fradicionales, esta vez con
aspecto de cueva. La ruta continuara hacia el sur por caminos de interior
con un caracter marcadamente agrario donde apreciaremos elementos
tipicos del paiscie formenterés como higueras apuntaladas, pequefos
rebarios y huertos familiares parcelados por los coracteristicos muros de
piedra. Al final nos espera Migjom, la playa mas larga de Formentera con
una extension de 5 km que abarca todo el sur de la isla.
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@ SANT FERRAN DE SES ROQUES - ES CA MARI % 35 min &)10 min

DISTANCIA:  2.300 m. -DESNIVEL: 17 m,
DIFICULTAD: Féell -ENLACES: 15,20
- PUNTOS DE INTERES:

A través de este recorrido, solo diez minutos en bicicleta o media hora
andando a paso ligero, separan la poblacion interior de Sant Ferran
de la playa de Es Ca Marl. Esta ruta, alternativa a la carretera y mucho
mas directa que esta, discurre por caminos interiores representativos de
la Formentera mas rural. Uno de los elementos singulares del campo
formenterés es el enframado de paredes de piedra seca. Cumple
diversas funciones: separar areas, limitar propledades, proteger la
vegetacion del viento y contribuir a almacenar la piedra que se elimina
de los campos para hacerlos cultivables. Ademas, dificulta que los
animales puedan saltar de un lado al ofro. En definitiva, es un
testimonio de cémo el hombre ha modelado y ordenado el paisaie a
lo largo de los anos aprovechande uno de los recursos mas
abundantes gue ofrece el medio formenterense: la piedra.

Siguiendo nuestro camino y antes de llegar a la playa de Migjormn,
encontraremos una de las torres defensivas repartidas a lo largo de la
costa: la torre de Es Pi d'es Catald. Como las otras cuatro, servia para dar
la voz de alarma en caso de incursion pirata desde el mar y estd ubicada
en un punto estratégico y comunicada visualmente con la de Es Cap.




@ ES CARNATGE - ES ARENALS

aullg
 SUERYENRT

[
% 25 min &)10 min

-DISTANCIA:  1.500 m. -DESNIVEL: 16 m.
-DIFICULTAD:  Media -ENLACES: 15
- PUNTOS DE INTERES:

i) i ™

En esta zona de la isla apenas dos kilometros unen la costa de
Tramuntana con la opuesta, Migjorn. Esta ruta parte aproximadamente del
kilometro 11 de la carretera y une Es Camatge con la playa de Es Arenals.
La zona de Es Camatge es un érea natural y silencioso, cercana al
pegueno pueblo de pescadores de Es Cals. Nuestro paseo nos llevara
por un camino asfaltado que discure enfre viviendas aisladas en un
entorno agrario con rebanos domésticos, higueras y paredes de piedra
seca. Después de una zona boscosa en la parte final del camino, éste
desemboca playa de Es Arenals, una de las mas frecuentadas
turisticamente por su hermosura y su buen acceso. Dos colores sintetizan el
caracter esta playa: el azul turquesa de sus cristalinas aguas y el blanco
de su arena, que le da nombre. Ademds, sus aguas poco profundas la
hacen ideal para un dia de playa en familic. Es en esta zona encontramos
numerosos establecimientos hoteleros fradicionales y de gestion familiar,
Arenals es una de las dos playas adaptadas pora personas con
movilidad reducida, con rampas de acceso, plataforma con sombra,
pasamanos, sillas anfibias y socormistas. Ademds cuenta con barios
adaoptados y aparcamiento reservado.
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@ ES CALO - MARYLAND

[
% 25 min (ﬁ) 10 min

-DISTANCIA:  1.400 m. *DESNIVEL: 29 m.
- DIFICULTAD: Media *ENLACES: 15
- PUNTOS DE INTERES:

En la parte este de la isla, antes de la subida a la Molg, las dos
costas opuestas estan muy cerca. La ruta 24, con un ligero
desnivel, une la costa de tframontana con la costa sur. Partiendo
del pueblo de Es Calé de San Agusti, caracteristico por su muelle
de pescadores, transitaremos un camino que limita con una zona
boscosa de pinos y sabinas que finaliza en Es Copinar, una de las
ultimas playas de Migiomn. Es una playa tranguila, de aguas
transparentes y arena blanca con pequenas zonas rocosas.
Pasados los complejos hoteleros, encontraremos establecimientos
familiares de cocina tipica y uno de los quioscos de playa mas
emblematicos y genuinos de la isla, a pocos metros del mar y con
unas vistas estupendas. Caminando cinco minutos mas en
direccion a la Mola, descubriremos es Calé des Mort, una
pequena cala separada el darea de Es Copinar por una zona
rocosa y escarpada.

En la primera parte de este trayecto podemos tomar la wta 25, el
camino que se utilizaba histéricamente para subir al Pilar de la Mola
cuando la carretera actual no existia: el camino de Sa Puiada.



@ ES CALO DE SANT AGUSTI - EL PILAR DE LA MOLA R 50 mrn A

raco de
sa Pujada

P
P

apta

*DISTANCIA: ~ 4.000 m. *DESNIVEL: 161 m.
*DIFICULTAD:  Dificil -ENLACES: 15, 26, 32
- PUNTOS DE INTERES:

il M 25 (o] % 4

El rasgo diferencial de esta rta es que recore integramente el camino
histérico para subir a La Mola, el Cami de Sa Pujada. Partiremos de Es
Calé de Sant Agusti, pequeria poblacion de tradiciéon pesquera con un
encantador muelle. Sus varaderos de madero, cuya funcién es
resguardar del agua salada las pequenas embarcaciones, fueron
declarados lugar de interés cultural en 2002, Empezaremos subiendo por
el Cami de Sa Pujadag, utilizado antes de la existencia de la actual
carretera. A medida que vayamos ascendiendo nos sorprenderan las
mejores panoramicas de la islo, del Raco de Sa Pujada y el Pou des
Verro. Es un paseo que adna patrimonio y naturaleza, piedra y mar,
pasado y presente,

Una vez alcanzado el alfiplano de La Molg, seguiremos nuestro recorido
pasando por los viiedos de la Bodega Teramoll, gque produce vinos
con varledades autdctonas. Los origenes de esta fradicion vinicola se
remontan al siglo Xlll, cuando Culllem de Montgri doné un videdo a los
frailes que fundaron el Monasterio de Santa Maria en la parte mas alta
de La Mola. El paseo finaliza en la poblacién de El Pilar, desde donde
parten seis nuevas rutas para conocer en profundidad La Mola.
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@ RACO DE SA PUJADA - ES RAM A 5000 OB apia

-DISTANCIA:  2.400 m. -DESNIVEL: 87 m.
“DIFICULTAD:  Dificll ‘ENLACES: 25,27
- PUNTOS DE INTERES:

La caracteristica de la rwta 26 es su fuerte desnivel, que hace mas
recomendable recorrerla a pie en lugar de en bicicleta, exceptuando
a quienes estén acostumbrados a descender con su bicicleta
tenrenos abruptos y poco accesibles. Parfiremos del Raco de Sa

rReo dar | oo Pujada subiendo gradualmente; una vez cruzada la carretera el
; S:E_E’ujada' T - ; = camino empieza a descender, atravesando una zona boscosa de
: ' pinares y sabinas para acabar en el mar. Al llegar a Es Ram, nos
sorprendera la vista panoramica del exiremo opuesto de la isla, Es
Cap: con cierta perspicacia podremos distinguir su diminuto faro. En

es Ram también podemos apreciar sus varadercs, construcciones

JRiui]
Maryland -

para sacar las embarcaciones y resguardarlas fuera del agua. Sus
sistemas de guias de madera son conocidos como escars, sobre ellos
se desliza la embarcacién para botarlg, a la vez que sirven de rampa.
A menudo se construye un cobertizo de ramas y maderas para
resguardar el bugue del sol y la lluvia.

Dando un pequeno paseo final en direccion oeste, llegaremos a Es
Calo des Mort, una pequeria cala adorable con espacio para unos

pocos bafistas privilegiados.




@ EL PILAR DE LA MOLA - SESTUFADOR - ES RAM ;\ 85 mn OB o

s’Estufador

apta

-DISTANCIA:  4.200 m. -DESNIVEL: 138 m.
-DIFICULTAD:  Dificil -ENLACES: 26, 32
- PUNTOS DE INTERES:

= 4
50 rilis ™ 25 [

Poco mas de 4 kilometros tiene esta caminatg, peculiar por adenirarse
en un palsaje boscoso que en algunos puntos resulta sorprendentemente
atipico. La cuadlidad de este paseo no es solo que se aleja del dietreo
estival, sino que auna muchos paisajes en un solo recorido. Saliendo de
la iglesia del Pilar de La Mola, empezaremos nuestra ruta en una zona
llana rodeada de campos de cultivos. Seguiremos caminando bajo un
bosque con un desnivel importante, donde descubriremos una serie de
tonentes naturales que llevan el agua de lluvia al mar. Saliendo de la
densidad del bosque mediterrdneo tipico del altiplano de La Mola,
legaremos finalmente a SEstufador, cambiando a un paisaie de color
tostado, poblado de rocas de formas antojadizas de un material que
tradicionalmente fue muy utilizado: el marés. Se trata de una piedra
calcarea muy erosionable y de facil manipulacion, por ello fue muy
usado en la construccion de |a isla antes de la llegada de los materiales
modernos, ya entrado el siglo XX

Si continuamos andando paralelamente al mar, accederemos a un
estrecho camino con la amplitud justa para el paso de una persong,
que nos llevara hasta Es Ram.
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@ EL PILAR DE LA MOLA - PUNTA ROJA

punta Roja

* 45 min &)15 min

-DISTANCIA:  2.600 m. -DESNIVEL: 48 m.
“DIFICULTAD:  Media *ENLACES: 29, 32
- PUNTOS DE INTERES:

R 4 7 o

io rilfh § 25
El emblematico Moli Vell de La Mola es la motivacion principal de este
paseo, que se adentra por la parte sudeste de La Mola para acabar con
unas espléndidas vistas del mar en Punta Roja. Partiendo de la poblacion
del Pilar de La Molg, seguiremos las indicaciones hacia el Moli Vell. Este
molino harinero es uno de los siete que existian en Formentera, de los fres
mas antiguos de la isla y sin duda el que esta meior conservado de todos
ellos. Data de 1778 y su interior, que ain mantiene la maguinaria
completa conservada gracias al carifio y frabojo de sus antiguos
propiletarios, Joan (el dltimo molinero de Baleares) y Maria, puede visitarse
durante los meses estivales. Tradicionalmente, los molinos eran activados
por fracciéon animal, conocidos como “molinos de sangre” y constituian el
sistema mas antiguo para moler grano y hacer harina. Mas adelante,
aprovechando la orografia de la isla expuesta a todos los vientos, se
substituyo el arastre animal por los mecanismos de molinos de vientos.
Pasado el molino, recorreremos campos de cultivo a través de una pista
forestal que atraviesa una zona boscosa salpicada de casitas aisladas y
con destino a los acantilados de Punta Roig, punto final de nuestro
itinerario y que posee unas vistas imponentes,



@ EL PILAR DE LA MOLA - FAR DE LA MOLA

[
9\ 35 min (% 10 min

- DISTANCIA: ~ 2.400 m. -DESNIVEL: 28 m.
- DIFICULTAD:  Fé&cil -ENLACES: 28, 32
- PUNTOS DE INTERES:

i) Nl ™ 25

La manera mas directa de llegar desde el Pilar de La Mola hasta el faro
sin pisar la caretera es hacerlo via la ruta 29. Este recorido es ademés
un pasaporte para vigiar en el fiempo cien anos atrds, por el caracter
ristico de su paisaje rural, la presencia de ganado y la grata sorpresa de
enconfrar una casa a la fzquierda del camino catalogada como
patimonio  arquitecténico, por sus rasgos tipicos perfectamente
conservados: porche de entrado, gruesas paredes con pequenas

ventanas, muros de piedra seca con angulos perfectos de 90 grados..

muestras de la sencillez, la adaptacion al medio y el uso de materiales

naturales propios de la arquitectura fradicional.

El recorido discure entre campos hasta llegar al Faro de La Mola,
situado en el extremo este de la islo, al borde del acantilado. Esta
considerado por muchos visitantes un lugar magico, como un faro del fin
del mundo. Junto a €&l se encuentra un monolito en honor al escriter Julio
Veme por la mencién que hace de la isla y el faro en su novela "Hector
Servadac, viajes y aventuras a través del mundo solar”. Un formidable
panorama visual desde los acantilados de La Mola pondrén el colofén

final a este inolvidable paseo.
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2.700 m. SNIVE 60 m.
Media NLA 32

El punto de partida de este reconido es la misma plaza del Pilar de La
Mola, dénde encontraremos su pequena iglesia dedicada a la Virgen
del Pilar. Esta sencilla y fina parogquia acab¢ de construirse en 1784,
atendiendo las numerosas solicitudes que los habitantes de La Mola
llevaban haciendo desde 1740. Esta es la unica iglesia que presenta
porche para resguardar la puerta de entrada y fue declarada bien de
interés cultural en la tipologia de conjunto histérico en el afo 1996.

El principio de este apacible camino es una zona llana de caracter
agrario, con viviendas dispersas y donde destaca la presencia de
dos aliibes tipicos, elementos que servian para aprovechar el agua
de lluvig, una solucidn capital en una isla pequena vy sin la presencia
de rios ni fuentes que puedan proporcionar agua dulce. Los aliibes
se caracterizan por una excavacion rectangular cubierta con
boveda de candn y cuya apertura se protegia con una capilla, otro
elemento caracieristico del paisaie de la isla. Muchos de los aliibes
datan del siglo XVIII.

Este bucolico trayecto acaba en la costa, cerca de la Punta des Liengo,

desde donde puede distinguirse la parte este de la vecina Eivissa.



@ EL PILAR DE LA MOLA - SA CALA

* 20 min (% 8 min

DISTANCIA:  1.500 m.
DIFICULTAD: Fécil
PUNTOS DE INTERES:

i® il ™

Este recorido discurre por un entomno especialmente agrario: paredes de

-DESNIVEL: 16 m.
ENLACES: 32

pledra seca, ganado y viviendas tradicionales nos acompanaran a lo
largo de todo este paseo, en el que también podemos apreciar vinedos,
aliibes y cistemas. Finalmente, el recorido nos acerca a la costa norte del
altiplano de La Mola, desde donde podremos disfrutar de las vistas de
Eivissa, la isla de Espalmador, continuacion natural de la punta noroeste
de Formentera vy los islofes de Espardell y Espardello.

Una dltima sugerencia para concluir nuestra excursion: los miércoles y
domingos desde las cuatro hasta que se pone el sol, tiene lugar el
Mercado Artesanal de La Mola. Funciona a partir de primeros de mayo
hasta el dia del Pilar (el 12 de octubre). Es un importante punto de
encuentro de artesanos que lucha por mantener el espiritu de sus
origenes en 1984: mostrar, vender y promover la artesania local. Se
pueden encontrar muestras de artesania tradicional o local: alpargatas,
joyeria, téxtl, trabaojos en cristal, ceramica, cuero, pintura y obras
realizadas por artistas residentes en la isla. Este singular espacio
ademas estd amenizado por musica en directo, creando un ambiente
festivo y alegre que no te puedes perder.
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o
;k 185 min &) 60 min

-DISTANCIA: 12.300m. -DESNIVEL: 70m.
-DIFICULTAD:  Féell -ENLACES: 25, 27, 28, 29, 30, 31
- PUNTOS DE INTERES:

o) il M B8 4

Con mas de 12 klometros de distancia, esta ruta es la mas larga de los
32 rtas verdes de Formentera. Este recomido nos permite reconer toda la
planicie de La Mola y estd pensada para hacerse en bicicleta ya que es
muy accesible para todos los niveles. Este paseo alterna muchos paisaies:
campos de cultivo, terenos de inferior, vifiedos y zonas boscosas, asi
como accesos al mar con sobrecogedoras vistas panoramicas desde los
majestuosos acantilados de La Mola. Algunos tramos son caminos
historicos que jamas han sido modificados y algunos de ellos nunca han
sido fransitados por coches. Este pasec también comprende los
principales atractivos de La Mola: el faro, la encantadora Iglesia de El
Pilar, la explotacion vinicola de la Bodega Teramoll y el Mercado
Artesanal que tiene lugar los migrcoles y domingos por la tarde de mayo
a octubre,

Hay guienes hablan de La Mola como “una isla dentro de una isla”, por
sus rasgos diferenciales en cuanto a paisaie y su fuerte personalidad. La
ruta 32 nos ofrece la posibilidad de entender en profundidad el sentido
de esta dfimacion, asi como de disfrutar de la isla mas auténtica y
singular, aleiada del bullicio turistico estival. Formentera como era.
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